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CONGRESO “... E PARA COMER, LUGO” NO CAMINO

CRONOGRAMA: MIHL-MUSEO INTERACTIVO DA HISTORIA DE LUGO
09:45-10:00 Recepcion e entrega de acreditacions.

09:45-10:30 Demostracion e degustacion de cafés, por José Manuel Portela,
responsable de formacion en Cafés Candelas.
10:30 -10:45 Presentacion do acto.

10:45-11:30 Charla David de Jorge tamén cofiecido como ROBIN FOOD.

11:30-12:30 Mesa debate sobre a cultura gastronomica no Camifio de Santiago e a sua
influencia no Turismo. Os participantes na mesa son:

» David de Jorge-Robin Food.

Paloma Vazquez, Xefa da area de turismo da Xunta de Galicia en Lugo.

Xoan Cannas Director do Instituto Galego do Vifio.

Adolfo de Abel Vilela- Historiador.

Angel Trabada, Presidente da Asociacion de Amigos do Camifio de Santiago
da provincia de Lugo.

Manuel Bustabad-Blog gastronémico Vagon de Cola.

Arsenio Coto- Moderador. Periodista do Progreso.
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12:30-14:00 Demostracions e elaboracidns de receitas do camifio a 8 mans, a cargo de:

» Alejandro Méndez Lazare, cocifieiro de Arroceria Os Cachivaches (Lugo)

» Jorge Garcia, cocifieiro de Meson de Alberto (Lugo).

» Manuel Rodriguez, cocifieiro da Taperia Brancellao (Monforte de Lemos).

» Michel Cocifia, cocifieiro de Casa Miranda (Burela) e membro da Asociacion
de Cocifieiros da Marifia.

Utilizaran productos das distintas IXP e DO coas que colaboramos.
17:00-19:00 Taller de catas impartido por Xoan Cannas, director do Instituto

Galego do Vifo, onde se fara un recorrido polo Camifio de Santiago a través da
vista, gusto e do olfato.

En paralelo & celebracién do Congreso (De 09:45-14:00) realizarase un Taller de
cocifia para nenos,( entre 5 e 12 anos) impartido por Martin Mantilla, cocifieiro de
Berso (Sober).

As bebidas iran a cargo de Estrella Galicia e 0 C.R.D.O Ribeira Sacra.



